
別表　体験型コンテンツ一覧表
No エリア 体験コンテンツ名 料金目安

(円/大人） 事業者 連絡先（TEL・URL）

1 阿蘇 乗馬体験 1,500~ 阿蘇草千里乗馬クラブ他
（URL）
https://www.city.aso.kumamoto.jp/tourism/experienc
e_menu/experience_menu/

2 阿蘇 阿蘇山上トレッキングツアー 2,000～ 阿蘇火山博物館 （TEL）
0967-34-2111

3 阿蘇 阿蘇草原BBQ 5,000～ ANECO （URL）
https://aneco.jp/bbq/

4 阿蘇 観光列車（A列車、かわせみ、やませみ）チャーター 226,000～ JR九州

（TEL）
096-326-6968
（URL）
https://www.jrkyushu.co.jp/trains/atrain/

5 阿蘇 南阿蘇鉄道 56,000円
～（1両片道）

南阿蘇鉄道株式会社

（TEL）
0967-62-0058
（URL）
https://www.mt-torokko.com/reserve/

6 阿蘇 ヘリコプター阿蘇遊覧 6,000～ ヘリコプター遊覧飛行 （TEL）
080-8390-4143

7 阿蘇 パラグライダー体験 7,700～ 阿蘇ネイチャーランド （TEL）
0967-32-4196

8 阿蘇 ジオツアー（オーダーメイドツアー） 3,500～ 阿蘇ジオパークガイド協会 （TEL）
0967-34-2089

9 阿蘇 阿蘇神社門前町商店街”水基巡りクーポン” 500 丹波屋 （TEL）
0967-22-0115

10 阿蘇 火山博物館内ミュージアムツアー 1,000 阿蘇火山博物館 （TEL）
0967-34-2111

11 阿蘇 阿蘇ファームランド 900～ 阿蘇ファームランド （URL）
https://asofarmland.co.jp/price

12 阿蘇 カドリードミニオン 2,600 阿蘇カドリー・ドミニオン （TEL）
0967-34-2020

13 阿蘇 高森田楽（伝統食体験） メニューによる 高森田楽の里 （URL）
https://www.dengakunosato.com/

14 天草 イルカウオッチング（シークルーズ） 5,500 シークルーズ （TEL）
0969-56-2458

15 天草 イルカウオッチングチャータークルーズ（シークルーズ） シークルーズ （TEL）
0969-56-2458

16 天草 天草五橋クルージング 2,000 シークルーズ （TEL）
0969-56-2458

17 天草 シーカヤックツーリング（天草五橋） 10,000～ unplugged（アンプラグド）

（TEL）
090-8356-3577
（URL）
https://e-unplugged.jp/

18 天草 マグロウォッチング 2,500～ 天草漁業協同組合 新和支所 （URL）
https://www.t-island.jp/special/maguro

19 天草 天草四郎ミュージアム 600 天草四郎ミュージアム （TEL）
0964-56-5311

20 天草 天草市立キリシタン館 300 天草市立キリシタン館 （TEL）
0969-22-3845

21 天草 天草コレジヨ館 1,000 天草コレジヨ館 （TEL）
0969-76-0388

22 天草 天草ロザリオ館 300 天草ロザリオ館 （TEL）
0969-42-5259

23 天草 高浜焼寿芳窯　絵付け体験
器代＋300

～
高浜焼寿芳窯 （URL）

https://takahamayaki.jp/

24 天草 内田皿山焼　絵付け体験 650～ 内田皿山焼
（URL）
https://www.uchidasarayamayaki.co.jp/experience.ht
ml

25 天草 陶芸手びねり体験 1,300～ 天草文化交流館
（URL）
https://hp.amakusa-
web.jp/a0436/MyHp/Pub/Free.aspx?CNo=15

26 天草 どろ人形絵付け体験 2,400 天草文化交流館 （URL）
https://www.t-island.jp/tour/doll

27 天草 ボルダリング体験（30分コース） 1200～ mio camino AMAKUSA 
（URL）
https://www.kyusanko.co.jp/miocaminoamakusa/play
/

28 天草 シーカヤック体験 1200～
mio camino AMAKUSA
unplugged（アンプラグド）

（TEL）
090-8356-3577
（URL）
https://e-unplugged.jp/

29 天草 SUP体験 1200～
mio camino AMAKUSA
unplugged（アンプラグド）

（TEL）
090-8356-3577
（URL）
https://e-unplugged.jp/

30 天草 パラセーリング体験 7,000～
mio camino AMAKUSA

IBU LAUT（イブ ラウ）
（TEL）
090-5929-7301

31 天草 レンタサイクル（通常自転車） 1,200 mio camino AMAKUSA 
（URL）
https://www.kyusanko.co.jp/miocaminoamakusa/rent
al/

32 天草 レンタサイクル（通常自転車） 1,200 mio camino AMAKUSA 
（URL）
https://www.kyusanko.co.jp/miocaminoamakusa/rent
al/

33 天草 レンタサイクル（電動自転車） 1,800 mio camino AMAKUSA 
（URL）
https://www.kyusanko.co.jp/miocaminoamakusa/rent
al/

34 天草 シーサイドBBQランチ 1,650～ mio camino AMAKUSA 

（TEL）
080-5801-8574
（URL）
https://www.kyusanko.co.jp/miocaminoamakusa/bbq
/

35 天草 天空ジップライン「白嶽」 3,000 天空ジップライン「白嶽」管理事務所

（TEL）
0969-58-3821
（URL）
https://tenku-zipline.jp/

36 熊本市 江津湖発！CITYカヤックツアー 6,500 ゴーネイチャー

（TEL）
096-221-9869
（URL）
https://go-nature.club/

37 熊本市 きもの・浴衣着付け体験 4,380～ 和Collection美都

（TEL）
096-362-6439
（URL）
https://wa-collection.jp/

38 熊本市 歴史の町川尻 伝統工芸体験 2,000～ くまもと工芸会館

（TEL）
096-358-5711
（URL）
https://kumamoto-kougei.jp/craft_making/

39 熊本市 歴史の町川尻 和菓子作り体験 5,500～ 天明堂

（TEL）
096-357-9225
（URL）
https://www.kitagawa-tenmeido.com/general-
clean?srsltid=AfmBOooko0rqvucaQ-
uCpO3xRuxQYDTHrNZNBCyFPlgydTpao_FyzTzw

40 熊本市 歴史の町川尻 酒蔵訪問（瑞鷹酒蔵資料館） 要相談 瑞鷹株式会社 川尻本蔵

（TEL）
096-357-9671
（URL）
https://www.zuiyo.co.jp/factory-tour/

41 熊本市 熊本市動植物園 500 熊本市動植物園
（URL）
https://www.ezooko.jp/one_html3/pub/default.aspx?
c_id=6
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42 県央 御船町恐竜博物館 500 御船町恐竜博物館 （URL）
https://mifunemuseum.jp/

43 県央 甲佐町やな場ランチ体験 メニューによる 甲佐町やな場

（TEL）
096-234-0125
（URL）
https://www.town.kosa.lg.jp/q/aview/1/10636.html

44 県央 通潤橋橋上見学 500～ 山都町観光協会 （URL）
https://tsujunbridge.jp/news/3753/

45 県央 通潤酒造寛政蔵日本酒飲み比べ 1,100 通潤酒造(株) 寛政蔵 （URL）
https://tuzyun.com/kanseigura/#chapter--7

46 県央 宇土市大太鼓収蔵館　見学・演奏体験 200 宇土市大太鼓収蔵館
（URL）
https://www.city.uto.lg.jp/museum/article/view/30/1
40.html

47 県央 宇土の雨ごい太鼓演奏レクチャー＋バチづくり体験 16,500～ 太鼓芸能集団　紬衣
TEL:080‐8582‐2982
（URL）
https://www.utotaiko.net/

48 県央 松合食品　工場見学 工場見学は
無料

松合食品株式会社

（TEL）
0964-42-2212
（URL）
https://www.matsuai.co.jp/introduction/

49 県北 米米惣門ツアー 600 山鹿温泉観光協会
（TEL）
0968-43-2952
http://comecome-soumon.com/guide.html

50 県北 民芸茶房 やまが門前美術館　福まゆ人形作り体験 2,000 民芸茶房 やまが門前美術館

（TEL）
0968-42-8200
（URL）
https://yamaga-tanbou.jp/spot/3266/

51 県北 民芸茶房 やまが門前美術館　灯籠娘に変身体験 1,500 民芸茶房 やまが門前美術館

（TEL）
0968-42-8200
（URL）
https://yamaga-tanbou.jp/spot/3266/

52 県北 八千代座館内見学体験 530 一般財団法人 山鹿市地域振興公社

（TEL）
0968-44-4004
（URL）
https://yamaga.site/?page_id=1948

53 県南 おれんじ鉄道チャーター 100,000～ おれんじ鉄道予約センター

（TEL）
0996-63-6861
（URL）
https://www.hs-orange.com/page148.html

54 県南 日奈久温泉 施設による 日奈久温泉観光案内所

（TEL）
0965-38-0267
（URL）
https://kumamoto.guide/yubijin/onsen/detail/42

55 県南 人吉クラフトパーク体験工房 800~ 人吉クラフトパーク石野公園

（TEL）
0966-22-6700
（URL）
https://h-craftpark.com/1102-2/

56 県南 球磨川くだり《清流復興コース》 2,700～ くま川下り株式会社  

（TEL）
0966-22-5555
（URL）
https://www.kumagawa.co.jp/news/69/

57 県南 球磨川ラフティング 8000～ くま川下り株式会社 （URL）
https://www.kumagawa.co.jp/rafting/

58 県南 人吉はっけんサイクリングツアー 8,000 くま川下り株式会社 （URL）
https://www.kumagawa.co.jp/cycling/

59 県南 人吉はっけんレンタサイクル 1,500～ くま川下り株式会社 （URL）
https://www.kumagawa.co.jp/cycling/

60 県南 球磨川くだり貸切船 45,000 くま川下り株式会社 （URL）
https://www.kumagawa.co.jp/kumagawa/

61 県南 球泉洞 1,100～ 球磨村森林組合 （URL）
https://kyusendo.jp/

62 県南 球泉洞サウナ 5,500～ 球磨村森林組合 （URL）
https://kyusendo.jp/

63 県南 球磨焼酎蔵元体験 蔵元による 球磨焼酎蔵ツーリズム協議会事務局
（URL）
https://hitoyoshikuma-
guide.com/kumashochu_kura_experience/

64 県南 ひみつ基地ミュージアム 800～ ひみつ基地ミュージアム （URL）
https://132base.jp/information/

上記に記載がない県内の観光コンテンツも対象となる場合があるので、個別に相談ください。
(ex)
・観光農園
・日帰りBBQ
・日帰り温泉
・その他、入場料、体験料等が発生する県内観光施設の利用等


